
り
」
。
そ
の
た
め
に
睡
眠
実
験
室
が
あ
り
、

筋
電
図
の
電
極
な
ど
を
ジ
ャ
ラ
ジ
ャ
ラ
つ

け
て
寝
て
も
ら
い
、
筋
肉
の
動
き
や
目
の

動
き
を
測
定
す
る
の
で
す
。
冗
談
で
は
な

く
、
Ｏ
真
理
教
が
事
件
を
起
こ
し
、
社
会
問

題
に
な
っ
て
い
た
当
時
、
他
の
医
局
か
ら

「
サ
テ
ィ
ア
ン
」
と
揶
揄
さ
れ
て
い
た
く

ら
い
で
す
。
何
と
な
く
イ
メ
ー
ジ
が
わ
く

と
思
い
ま
す
。 

と
こ
ろ
が
、
最
近
は
す
ご
い
も
の
が
あ

る
ん
で
す
。
睡
眠
計
で
す
。
オ
ム
ロ
ン
や
タ

ニ
タ
か
ら
出
て
い
る
の
で
す
が
、
ベ
ッ
ド

サ
イ
ド
に
置
い
て
お
く
だ
け
で
睡
眠
の
時

間
や
深
さ
、
夜
起
き
た
時
間
な
ど
を
計
測

し
て
く
れ
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
後
で
パ

ソ
コ
ン
に
デ
ー
タ
を
入
れ
て
お
け
ば
毎
日

の
デ
ー
タ
が
グ
ラ
フ
化
さ
れ
、
自
分
の
睡

眠
状
態
を
客
観
的
に
知
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
最
近
よ
く
眠
れ
て
い
な
い
な
ぁ
と
か
、

よ
く
寝
て
る
は
ず
な
の
に
疲
れ
が
取
れ
な

い
な
ぁ
と
思
わ
れ
る
方
、
良
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。
歯
科
医
師
と
し
て
も
と
て
も

興
味
あ
り
ま
す
。
た
だ
個
人
的
に
は…

飲

酒
後
、
何
が
ど
う
な
っ
て
る
の
か
と
て
も

知
り
た
い
で
す
！ 

  

審
美
的
に
治
す
こ
と 

 

先
日
、
あ
る
方
か
ら
相
談
を
受
け
ま
し

た
。
そ
の
方
は
義
歯
だ
っ
た
の
で
す
が
、
若

い
時
か
ら
受
け
口
だ
っ
た
が
、
総
義
歯
に

な
っ
た
の
だ
か
ら
き
れ
い
に
治
し
た
い
と
。

も
ち
ろ
ん
発
想
は
分
か
り
ま
す
。
歯
が
あ

れ
ば
削
っ
た
り
、
矯
正
し
た
り
し
な
い
と

い
け
な
い
だ
ろ
う
け
ど
、
自
分
の
歯
で
は

な
い
の
だ
か
ら
き
れ
い
に
並
べ
て
欲
し
い

と
い
う
意
味
な
の
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
残

念
な
が
ら
で
き
な
い
と
お
答
え
し
ま
し
た
。 

同
じ
よ
う
に
、
下
の
前
歯
が
極
端
に
内

側
に
向
か
っ
て
生
え
て
い
る
方
が
い
て
、

歯
の
頭
の
部
分
を
全
部
削
っ
て
角
度
を
直

し
て
ほ
し
い
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
方
も
で
き
な
い
と
答
え
ま
し
た
。 

も
ち
ろ
ん
多
少
の
調
整
で
あ
れ
ば
で
き

る
の
で
す
が
、
極
端
な
角
度
や
位
置
の
変

更
は
で
き
な
い
ん
で
す
。
義
歯
の
方
で
言

う
と
、
上
顎
と
下
顎
と
の
骨
格
の
位
置
関

係
な
の
で
上
顎
の
前
歯
を
極
端
に
前
に
出

す
と
唇
の
圧
力
で
す
ぐ
に
外
れ
る
義
歯
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
前
歯
の
方
は
、
根
の

生
え
て
い
る
方
向
が
変
わ
っ
て
い
な
け
れ

ば
す
ぐ
に
根
が
折
れ
て
抜
く
こ
と
に
な
っ

て
し
ま
う
で
し
ょ
う
。 

歯
並
び
は
顎
の
位
置
と
根
の
方
向
で
決

ま
っ
て
い
ま
す
。
無
理
を
す
る
と
か
え
っ

て
ひ
ど
い
結
果
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
る
ん
で
す
よ
。 


