
知
り
合
い
の
理
学
療
法
士
だ
っ
た
の
で
興

味
を
持
っ
て
み
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、

柔
軟
性
の
チ
ェ
ッ
ク
と
い
う
の
が
あ
っ
た

の
で
す
が
、
驚
く
ほ
ど
体
が
固
く
な
っ
て

い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
い
わ
ゆ
る

前
屈
し
て
も
手
が
つ
ま
先
に
届
き
ま
せ
ん
。

「
あ
れ
、
こ
ん
な
体
だ
っ
け
？
」
も
と
も
と

柔
軟
性
が
高
か
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
も
う
少
し
は…

 

そ
こ
で
、
柔
軟
性
を
高
め
る
た
め
に
ど

う
す
れ
ば
よ
い
か
を
調
べ
て
み
ま
し
た
。

す
る
と
、Yo

u
Tu
be

で
「
動
的
ス
ト
レ
ッ
チ
」

と
い
う
も
の
を
見
つ
け
ま
し
た
。
僕
た
ち

が
学
生
時
代
に
や
っ
て
い
た
ス
ト
レ
ッ
チ

は
、
ず
っ
と
伸
ば
し
て
そ
こ
で
何
秒
間
か

止
め
て
お
く
と
い
う
も
の
で
し
た
が
、
動

的
ス
ト
レ
ッ
チ
は
軽
く
勢
い
を
つ
け
て
曲

げ
て
い
く
と
い
う
も
の
で
し
た
。
以
前
の

よ
う
な
ス
ト
レ
ッ
チ
で
は
か
え
っ
て
体
が

硬
く
な
る
と
の
こ
と
。
常
識
が
こ
こ
ま
で

変
わ
っ
て
い
た
の
か
と
び
っ
く
り
。 

ビ
デ
オ
中
、
講
師
の
方
が
「
１
回
目
よ
り

１
０
回
目
、
１
日
目
よ
り
１
０
日
目
の
方

が
柔
ら
か
く
な
り
ま
す
」
と
言
っ
て
い
ま

し
た
が
、
い
ま
だ
体
感
し
て
い
ま
せ
ん
。 

  

寝
て
い
る
姿
勢 

 

介
護
の
世
界
に
「
ノ
ー
リ
フ
ト®

ケ
ア
」

と
い
う
言
葉
が
あ
る
の
を
ご
存
知
で
し
ょ

う
か
。
介
護
職
の
中
で
も
十
分
に
は
広
ま

っ
て
い
な
い
し
、
実
践
も
さ
れ
て
い
な
い

と
思
い
ま
す
。
要
介
護
の
方
を
人
力
の
み

で
移
乗
（
ベ
ッ
ド
か
ら
車
椅
子
と
い
う
よ

う
に
）
す
る
こ
と
を
禁
止
し
、
適
切
な
福
祉

用
具
を
活
用
す
る
と
い
う
考
え
方
で
す
。 

僕
自
身
は
介
護
保
険
前
か
ら
在
宅
ケ
ア

に
か
か
わ
っ
て
い
る
の
で
、
介
護
職
の
方

は
腰
痛
ベ
ル
ト
の
よ
う
な
も
の
を
付
け
て

い
る
イ
メ
ー
ジ
。
い
わ

ば
職
業
病
だ
と
思
っ
て

い
ま
し
た
が
、
用
具
を

使
う
こ
と
に
よ
っ
て
そ

の
よ
う
な
負
担
が
減
る

こ
と
は
良
い
な
ぁ
と
思

っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

だ
け
で
は
な
く
、
要
介

護
の
方
の
緊
張
感
な
ど

も
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
そ
う
で
す
。 

と
て
も
い
い
考
え
方
で
ど
ん
ど
ん
広
ま

っ
て
ほ
し
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
や
は
り

日
本
の
住
居
、
特
に
新
宿
の
よ
う
な
都
心

の
自
宅
に
大
き
な
機
械
を
入
れ
る
こ
と
が

で
き
な
い
と
い
う
事
実
も
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
介
護
と
い
う

も
の
が
今
後
な
く
な
る
こ
と
が
な
い
中
、

ど
の
よ
う
に
導
入
し
て
い
く
の
か
を
み
ん

な
で
考
え
い
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
で
し

ょ
う
ね
。 


